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Qu’est ce que le
Régulat®?
Le Régulat est un concentré liquide, naturel
et vivant.
Il est préparé à partir d’une combinaison
optimale de fruits, de noix diverses et de
légumes frais issus de l’agriculture biologique
sélectionnés pour leurs vertus curatives et
leur haute teneur en enzymes. Le processus
de fabrication du Régulat, fidèle reproduc-
tion de la digestion humaine, permets de
potentialiser les substances actives de ses
ingrédients et de les rendre immédiatement
disponibles pour le corps humain.

Nous sommes tous conscients de la
nécessité d’une alimentation variée et
équilibrée, bio de préférence. Pour autant,
sommes-nous capables au quotidien
d’accéder à une alimentation naturelle, riche
en enzymes?
Notre corps accomplit chaque jour des
millions de processus chimiques commandés
et régulés par des enzymes.
Une carence ou un trouble d’assimilation
de ces dernières et c’est la perturbation de
notre métabolisme, l’affaiblissement de nos
mécanismes de défenses et au final l’appari-
tion de maladies.
Régulat est un concentré complet et
équilibré d’acides aminés - précurseurs
de la production d’enzymes -, de prébio-
tiques et de phytonutriments (polyphé-
nols, flavonoïdes, peptides…).
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Le Régulat est le résultat d’un processus
de fermentation en cascade totalement
innovant.

Des fruits, différents types de noix et des
légumes frais à large spectre curatif issus de
l’agriculture biologique, sont soumis à
fermentations successives sur plusieurs
semaines en présence de micro-organismes.
Ces « fermentations en cascade » génèrent
un milieu d’acide lactique dextrogyre (L +)
favorable à la formation d’acides aminés
essentiels, précurseurs de la production
d’enzymes.

Ce processus breveté, unique en son genre,
est très dynamisant. Il libère et concentre les
substances biologiques actives des ingré-
dients à la manière du système digestif du
corps humain.

Le produit final apporte des nutriments de
qualité dont la préparation est entièrement
naturelle. C’est une combinaison holistique,
totalement et très rapidement biodisponible
pour le corps ; en résumé, un aliment liquide
dynamisant à très fort potentiel vital.

Cet aliment, avec ses propriétés de régula-
tion du métabolisme, de stimulation des
défenses naturelles du corps humain et
d’action antioxydative (par les polyphénols),
est disponible sous une forme directement
assimilable.

Qu’est ce que la
fermentation en cascade?

En quoi le Régulat® est-il
intéressant pour vous?
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La nature à l’état pur

� Aliment 100% complet sous forme concentrée
�Assure l’équilibre enzymatique du corps
� Stimule le système de régulation autonome du corps
� Relance et soutient le métabolisme
� Contribue à l’amélioration des valeurs sanguines
� Favorise l’apport d’énergie au cœur des cellules
� Permet le retour rapide à une flore intestinale saine
� Neutralise les radicaux libres
� Active et stimule les défenses naturelles du corps

Ingrédients:
Eau, citrons, dattes, figues,
noix, graines de soja, noix
de coco, oignons, glycérine
végétale, pousses ger-
mées, céleris, artichauts,
petits pois, millet, mélange
d'épices, curcuma, safran.

Pour une utilisation
régulière sur une période
minimale de 2 à 3 semaines.

Parfait pour une cure de
5 jours ou pour un usage
externe prolongé.

De composition naturelle et dynamisé par un
processus de fabrication similaire à celui de la
digestion humaine, le REGULAT® ne peut agir que
de façon naturelle…

Une large efficacité
L’efficacité enzymatique du REGULAT® se traduit
par toute une série d’influences positives, aussi
bien par voie orale que par voie cutanée, agissant
sur et à travers la peau.

Les effets du Régulat® s’observent au niveau:

� De l’état général de bien être
� Des défenses immunitaires
� Du fonctionnement intestinal
� De la relance du métabolisme
� De l’état de la peau, des ongles et des cheveux
� Du système circulatoire sanguin
� De l’accroissement du niveau d’énergie

…. pour n’en citer que quelques uns 6Pack
de

Vous
économisez

20%
par bouteille

Les noix, les graines de soja et le
céleri sont des ingrédients impor-
tants dans le REGULAT®. Grâce aux
propriétés bénéfiques de la fer-
mentation en cascade, aucune
réaction allergique ne nous a été
rapportée à ce jour.
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Régulat® bouteille de 100 ml
Réf. 1311012
Prix par bouteille 16,90 €

Régulat® bouteille de 350 ml
Réf. 1313511
Prix par bouteille 45,90 €

Pack de 6 bouteilles de 350 ml
Réf. 1016502
Prix par pack 220,- €



Pour une flore buccale et
des gencives saines

Une bonne hygiène buccale est la clé de voûte de
toute mesure visant à prévenir ou à lutter contre les
gingivites et la parodontose. Celles-ci n’étant pas sans
répercussions sur l’état de santé générale, il est im-
portant de se soucier de ses gencives et de sa flore
buccale. Elevée au rang des maladies endémiques,
parodontite et gingivite peuvent se manifester chez
de nombreuses personnes.
Bien évidemment nous ne sommes pas égaux à
l’égard des risques encourus. Chacun a sa sensibilité
face aux bactéries pathogènes et a des mécanismes
de défenses plus ou moins efficaces. En outre, la
présence de facteurs aggravants tels certaines patho-
logies systémiques (comme le diabète), la prise de
médicaments, le tabac et le stress, creusent encore
davantage les inégalités entre individus.

Pour renforcer vos gencives et assainir votre
flore buccale, prenez REGULAT® Dent en bain
de bouche.

REGULAT Dent®

REGULAT Dent c’est®

Régulat® Dent:

� Assure l’équilibre de la flore buccale
� Régénère les muqueuses et les protège
� Stimule la circulation sanguine
� Active le métabolisme et la détoxination
� Renforce les défenses naturelles
� Accompagne toute thérapie en stomatologie
� Réduit les poches parodontales

Du REGULAT®:
un concentré équilibré d’acides
aminés, de prébiotiques et de
phytonutriments préparé par
fermentation en cascade,

+ du gingembre

qui stimule les défenses
naturelles et favorise une
flore buccale saine,

réputé pour son action
vitalisante, l’activation de
la circulation sanguine et la
fermeté des gencives,

anti-oxydant par excellence,
+ de la vitamine C

+ L’oligo-élément zinc

+ de l’airelle

Véritable agent catalyseur
du système enzymatique.
Régénère les tissus lésés.

Conseils d’utilisation:
Matin et soir, prendre 10 ml (1/2 mesure) de Régulat® Dent
en bain de bouche pendant une minute.

Le Régulat® Dent est garanti sans colorants, sans conservateurs, sans
alcool, sans sucres ni édulcorants. Après ouverture, utiliser dans un
délai d’un mois.
Utilisé de façon conforme aux prescriptions, Régulat® Dent ne présente
aucun risque pour l’émail dentaire et les gencives en dépit de son
acidité. Sa composition 100% naturelle autorise son ingestion.

Recommandé par les dentistes,

médecins et thérapeutes pour

une flore buccale saine.

�� Les substances anti-inflammatoires du Régulat®

Dent ont une action apaisante et forment un film 
protecteur.

�� Soulage les dents sensibles et les gencives irri-
tées.
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Régulat® bouteille de 100 ml
Réf. 1141057
Prix par bouteille 16,90 €



REGULAT® Mousse de LUXE

Le premier régulateur universel pour la peau !

La mousse de luxe Régulat®

Cosmetic contient:
� Un taux élevé d’acide 

hyaluronique,
� Du Régulat®, un concentré 

équilibré d’acides aminés, de
prébiotiques, de substances  
végétales secondaires, 

� De l’acide lactique 
dextrogyre L (+)

Ainsi notre peau puise dans une
source 100% naturelle à l’action
protectrice et vitalisante.

La mousse Régulat® Cosmetic
convient à tout type de peaux.
Elle maintient le :
� Capital vitalité et éclat – grâce à 

l’apport d’énergie des enzymes
� Capital jeunesse par l’action 

antioxydative, préservation du
manteau acide de la peau

� Capital de régénération et de 
réparation

� Capital d’apaisement et de 
ralentissement du vieillissement
cutané

Le vieillissement de la peau résulte notamment du proces-
sus d’oxydation et d’inflammation. Le Régulat® présent dans
la mousse de luxe Régulat® Cosmetic a un effet calmant
pour la peau et stimule ses processus de régénération na-
turelle. Il pénètre jusque dans les couches profondes appor-
tant protection aux cellules et leurs membranes. Il préserve
ainsi l’action stabilisatrice de l’acide hyaluronique, présent
en forte concentration.

Utilisation
Matin et soir, déposer la
mousse dans le creux de 
la main, faire pénétrer en
massant.

Important
Bien secouer avant toute 
utilisation. Maintenir le flacon
bien droit lorsque vous 
dispensez la mousse !

L’acide hyaluronique est
une substance naturelle-
ment présente dans le
derme. Il a la capacité de
fixer beaucoup d’eau, don-
nant ainsi à la peau sa dou-
ceur, son élasticité et son
aspect lisse. L’acide hyalu-
ronique active les molécu-
les messagères du corps. 
Il augmente ainsi les pro-
priétés immunitaires  des
cellules cutanées et bloque
les phénomènes de vieillis-
sement.

Avec l’âge, la concentration
naturelle en acide hyaluroni-
que diminue dans le corps ;
la peau se déshydrate et
vieillit. La mousse Régulat®

Cosmetic apporte à la peau
cette substance essentielle,
reconstitue de manière na-
turelle ses réserves en hu-
midité et lisse l’épiderme en
douceur, d’une manière im-
médiatement visible.

HYALURON pour une peau fraîche, éclatante et lisse

La mousse de luxe 
Régulat® Cosmétic 
a un effet
� Calmant pour la peau
� Anti-oxydatif
� Régénérateur 

et réparateur

Complexe Régulat®-Hyaluron
Visage - Décolleté - Corps

Soin anti-âge pour

peau normale, sèche,

irritée et fragile

La mousse ne contient ni 
colorants, ni conservateurs, 
ni OGM. Testée 
dermatologiquement.
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Mousse de LUXE flacon de 200 ml
Réf. 1337142
Prix par flacon 39,90 €



La nouvelle ligne de soins, les bio-sprays de 
Régulat®, se propose d’apporter des réponses 
ciblées lorsque la peau a été mise à rude
épreuve ou tout simplement pour entretenir 
un capital beauté.

� Calme immédiatement la 
peau après exposition au
soleil,

� Soulage les démangeai-
sons et les cloques,

� Active la régénération de 
l’épiderme et du derme,

� Assure une irrigation opti-
male et favorise le retour 
à l’élasticité.

Les bio-sprays de REGULAT® Pour les soins et la régulation
de la peau

After Sun – soulage les
peaux abîmées par le
soleil

Baby Skincare – soin
et protection de la
peau de bébé
� Protège la peau de bébé 

des agressions externes, 
� Favorise la formation 

harmonieuse de son 
manteau acide,

� Stimule les mécanismes 
de régulation,

� Calme et soulage en cas
d’irritations

Skin Repair – régé-
nère les peaux fati-
guées

Pour stimuler en profon-
deur le processus de 
régénération cellulaire.

� Favorise le mécanisme 
de régulation normal

� Restitue à la peau son 
équilibre naturel

� Calme rapidement les 
peaux irritées 
(UV, piqûres, rougeurs…)

� Redonne à la peau sa 
beauté naturelle

� Soulage instantanément 
les pieds fatigués

� Protège d’agents pathogè-
nes externes (mycoses)

� Augmente la capacité de 
résistance

Foot Protection - Idéal
pour les pieds très 
sollicités des sportifs

Des désagréments du type
rougeurs, gonflements, 
transpiration excessive, 
ampoules etc. peuvent ap-
paraître malgré une bonne 
hygiène.

Tél.: +33 (0) 3 88 39 86 20 www.regulat.fr10 11

After Sun flacon de 100 ml
Réf. 1036187
Prix par flacon 19,90 €

Baby Skincare 
flacon de 100 ml
Réf. 1036188
Prix par flacon 19,90 €

Skin repair 
flacon de 100 ml
Réf. 1036186
Prix par flacon 19,90 €

Foot Protection 
flacon de 100 ml
Réf. 1036189
Prix par flacon 19,90 €
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